
 

 

 

 

 

Prosze pamietac,ze w przypadku wszystkich infekcji zakaznych mycie rak i odpowiednia higiena zawsze zmniejszaja 

ryzyko zakazenia. 

Powyzsze okresy wykluczenia zostaly opracowane po konsultacji z Agencja Ochrony Zdrowia (Health Protection 

Agency). Ma to na celu zapewnienie, iz zarowno dzieci jak i personel nie sa narazeni na ryzyko infekcji. 

Wysypka, infekcje skory 

 

Zalecany okres pozostania poza szkola lub przedszkolem  

Grzybica miedzypalcowa Zaden 

Ospa wietrzna 5 dni od pojawienia sie wysypki oraz do momentu az wszystkie krostki zamienia 

sie w strupki  

Opryszczka  Zaden 

Rozyczka 6 dni od wystapienia wysypki 

Wirus coxsackie Zaden, zwykle lagodna choroba 

Liszajec Do czasu, az zmiany zostana wyleczone,lub 48 godzin od momentu rozpoczecia 

leczenia antybiotykami 

Odra 4 dni od poczatku wysypki 

Grzybica woszczynowa / swierzb Rzadko jest potrzeba pozostania poza szkola 

Szkarlatyna Do momentu , az odpowiednie leczenie medyczne zostanie rozpoczete i nie mniej 

niz 5 dni od momentu rozpoczecia leczenia 

Rumien zakzny Zaden 

Polpasiec Tylko w przypadku, gdy wysypka jest saczaca i nie moze zostac zakryta 

Kurzajki, wirusy Zaden 

Choroby, ktorym towarzyszy 

biegunka i wymioty 

 

Biegunka lub/oraz wymioty 48 godzin od ostatniego wystapienia biegunki lub wymiotow 

E-coli 

Dur brzuszny 

Shigella 

48 godzin od ostatniego wystapienia biegunki lub wymiotow. Dalsze pozostanie w 

domu moze byc wymagane dla niektorych dziecido momentu az  

Kryptosporydioza 48 godzin od ostatniego wystapienia biegunki 

Infekcje ukladu oddechowego 

 

 

Grypa Do momentu wyzdrowienia 

Gruzlica Zawsze skonsultuj sie z lekarzem 

Koklusz 5 dni od momentu rozpoczecia leczenia, lub 21 dni od poczatku choroby jesli nie 

ma leczenia 

Inne infekcje 

 

 

Zapalenie spojowek Zaden 

Blonica Pozostanie w domu jest konieczne. Skosultuj sie z lekarzem 

Mononukleoza zakazna Zaden 

Wszy Zaden. Zalecane leczenie. 

Wirusowe zapalenie watroby typu A 7 dni od wystapienia zoltaczki 

Wirusowe zapalenie watroby typu B & 

C 

Zaden 

Zakazenia meningokokowe Do momentu wyzdrowienia 

Swinka 5 dni od rozpoczecia choroby 

Zapalenie migdalkow Zaden 

Illness Exclusion Policy 


